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AGIR AUJOURD’HUI POUR PROTÉGER LES GÉNÉRATIONS FUTURES - 31 mai 2026

À l’occasion de la Journée mondiale sans tabac, le Comité du Bas-Rhin de la Ligue 
contre le cancer rappelle l’importance de poursuivre la mobilisation contre
le tabagisme, première cause de mortalité évitable en France. Malgré des progrès 
récents, les enjeux restent importants, notamment chez les jeunes.

Des usages qui évoluent
Le tabac est encore responsable de 68 000 décès chaque année en France.
Environ 24 % des adultes déclarent fumer, et plus d’un fumeur quotidien sur deux souhaite 
arrêter (Santé publique France, 2024). Chez les jeunes, si le tabagisme diminue, les usages
de nicotine persistent sous d’autres formes.

Le vapotage se diffuse fortement : à 16 ans, 38 % des jeunes l’ont déjà expérimenté (ESPAD, 
2024). Ces produits participent à la banalisation des usages et à une entrée précoce
dans la dépendance. Plus l’initiation est précoce, plus le risque de dépendance est élevé.

« Espace sans tabac », « Espace sans fumée » 
Une dynamique en pleine évolution

Depuis 2012, plus de 7 500 "Espaces sans tabac"® ont été déployés en France, dont plus 
de 1 260 dans le Bas-Rhin.

Le décret du 27 juin 2025 généralise les espaces sans tabac aux abords des différents lieux 
publics, notamment ceux fréquentés par les mineurs. Il marque une avancée importante pour 
protéger les plus jeunes et dénormaliser le tabagisme dans l’espace public. 

Pour plus d’info sur la généralisation : https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/addictions/
article/espaces-sans-tabac 

Dans ce contexte, la Ligue accompagne les collectivités dans la mise en conformité
de leurs « Espaces sans tabac » et les soutient si elles souhaitent aller plus loin en développant 
des politiques plus ambitieuses. Le nouveau dispositif « Espace sans fumée » est déployé à 
l'occasion du 31 mai par la Ligue contre le cancer, et intégre le vapotage.
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En effet, le vapotage constitue aujourd’hui un enjeu majeur, notamment chez les jeunes. 
Son usage quotidien a triplé entre 2016 et 2022, et sa visibilité influence les comportements.

L’adhésion à ces dispositifs est forte : 71 % des Français et 75 % des élus y sont favorables, 
témoignant d’un soutien important à ces mesures.
Plus d’information : https://www.ligue-cancer.net/nos-missions/actions-collectives/espaces-
sans-tabac 

Ma ville se Ligue : une démarche globale
Le programme « Ma Ville se Ligue » accompagne les collectivités dans la mise
en œuvre d’une stratégie globale de prévention et de promotion de la santé.
Il propose de valoriser les actions déjà existantes sur le territoire, identifier 
les besoins locaux en matière de santé et développer des actions concrètes 
autour des principaux facteurs de risque. Ce programme permet d’inscrire 
notamment les mesures « Espaces sans tabac » et « Espaces sans fumée »
dans une politique locale cohérente et durable.

Une enquête à destination des collectivités
Le Comité du Bas-Rhin lance une enquête : « Espaces sans tabac : où en sommes-nous ? »
https://forms.office.com/e/2MWcPua1cM?origin=lprLink
L’objectif est d’identifier les besoins des communes à la suite de la généralisation des EST
et de les accompagner au déploiement des « Espaces sans fumée ». 

Focus – L’Agenda scolaire « Ma santé, j’en prends soin ! »
Diffusé à la rentrée 2026 auprès des élèves de CM2, cet outil pédagogique aborde les grands 
enjeux de santé (tabac, alimentation, activité physique, écrans…).
Construit en lien avec les enseignants, il vise à accompagner les élèves dans l’acquisition
de repères favorables à leur santé et à encourager le dialogue autour de ces sujets, à l’école 
comme à la maison.

Le Comité recrute actuellement des professeurs des écoles souhaitant participer
à la conception de la prochaine édition.

À PROPOS DE LA LIGUE CONTRE LE CANCER

1er financeur associatif indépendant de la recherche contre le cancer, la Ligue contre le cancer est une organisation 
non gouvernementale indépendante reposant sur la générosité du public et sur l’engagement de ses militants. Forte 
de près de 640 000 adhérents et 13 000 bénévoles, la Ligue est un mouvement populaire organisé en une fédération 
de 103 Comités départementaux. Ensemble, ils luttent dans quatre directions complémentaires : chercher pour guérir, 
prévenir pour protéger, accompagner pour aider, mobiliser pour agir. Aujourd’hui, la Ligue, fait de la lutte contre 
le cancer un enjeu sociétal rassemblant le plus grand nombre possible d’acteurs sanitaires mais aussi économiques, 
sociaux ou politiques sur tous les territoires. En brisant les tabous et les peurs, la Ligue contribue au changement 
de l’image du cancer et de ceux qui en sont atteints. Pour en savoir plus : www.ligue-cancer.net
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